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E stata presentata a Milano la ‘Casa
del Ben-Essere©', innovativo modu-
lo abitativo di 80 mgq, che offre tutti i
comfort piu attuali, in una cornice
super tecnologica basata sulla soste-
nibilita ambientale. Tre importanti
realtd del mondo italiano dell'archi-
tettura, Fumagalli Edilizia Industria-
lizzata, GranitiFiandre e Iris Cerami-
ca, con il patrocinio del Comune di
Milano-Assessorato alla Salute, han-
no voluto realizzare il progetto dello
studio Paclo Bodega Architettura,
come testimonianza concreta del
possibile connubio fra stile di vita
corretto, esigenze dell’abitare corn-
temporaneo, autonomia energetica,
uso di fonti rinnovabili, risposte ade-
guate alle esigenze quotidiane di
persone normodotate e diversamen-
te abili. Ad un nucleo centrale,
destinato al wellness, si aggregano
varie appendici che stirano e modifi-
cano la geometria quadrangolare di
base, facendola evolvere in funzione
delle necessita dell’utenza. Si
aggiungono I'ambiente per il relax,
I'hobby, lo studio, il fitness, l'area di
relazione o quella del gusto. Spazi
privi di barriere sostituiscono i tra-
dizionali locali, bagno, cucina, came-
re. Balconi, serre, quinte con vege-
tazione anti-smog circondano la
Casa del Ben-Essere©, garantendo-
ne la privacy. La struttura e realizza-
ta in edilizia industrializzata con
impiego di grandi pannelli in
cemento armato Housing System,
messo a punto e sviluppato da
Fumagalli Edilizia Industrializzata.
Caratteristiche antisismiche, rapidi-
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ta di montaggio, ridotti tempi di
cantiere contribuiscono alle caratte-
ristiche di eco sostenibilita dell'abi-
tazione. Lepidermide esterna ¢ rea-
lizzata in piastrelle di grés porcella-
nato tecnico Active Clean Air &
Antibacterial Ceramic ™ (Graniti-
Fiandre, Iris Ceramica), super mate-
riale eco-attivo, antinguinante, anti-
batterico. Ideata secondo standard
di classe energetica A+, dotata di
perfetto isolamento acustico e ter-
mico, la Casa del Ben-Essere© e ali-
mentata con pannelli fotovoltaici,
generatori microeolici, implanto
geotermico in pompa di calore. Un
sistema domotico innesca luci, suo-
ni, elettrodomestici, tende, pareti
scorrevoli, e profumi di essenze para
medicali. Un pool di imprese specia-
lizzate in edilizia, domotica, illumi-
notecnica, arredamento e settore
energetico contribuiscono con solu-
zioni gia presenti sul mercato.

La Casa del Ben-Essere®©, ideale per
un piccolo nucleo familiare, diventa
strumento di relazione sociale nell'e-
sprimere le proprie possibilita
aggregalive con altre cellule abitati-
ve analoghe, generando edifici e poi
quartieri, vere oasi nel tessuto urba-
no delle nostre citta.
www.lacasadelben-essere. it

Giulia Bruno

HOME, SWEET HOME
Milan saw the presentation of the
‘Casa del Ben-Essere©’ (“House of
Wellbeing™), an innovative 80 sq.
m. housing module offering all
the most modern comforts
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set in a super-technological

framewaork based on

environmental sustainabilily.
Three important names in the
llalian architecture world,
Fumagalli Edilizia
Industrializzata, GrawitiFiandre
and lris Ceramica, with the
patronage of the Municipalily of
Milan - Departiment of Heallhcare,
worked together to implement the
project created by Paolo Bodega
Archilettura, offering a concrete
example of the possibility lo
combine a corvect lifestyle, the
demands of contemporary living,
energy autonomy, the use of
renewable sources, and
appropriate solutions for the
everyday needs of both disabled
and non-disabled people.
Various appendices are added to
a central nwucleus which is
dedicated to wellness, modifying
and stretching the square
geometric base and developing il

- to suit the needs of the user:

Environments are added
destined for velaxation,
hobbies, study, fitness,
relations and taste. Barrierless
spaces replace the traditional
rooms, bathroom, kitchen and
bedrooms. Balconies,
greeythouses, backdrops planted
with anti-smog greenery
surround the Casa del Ben-
Essere®©, assuring privacy. The
structure is made using an
industrialised building system,
lavge Housing System

reinforced concrete panels,
designed and developed by
Fumagalli Edilizia
Industrializzata. Anti-seismic
features, rapid assembly and
reduced worksile times all add
to the home's eco-sustainability.
The external skin is made using
Active Clean Air & Antibacterial
Ceramic ™ (GranitiFiandre, [ris
Ceramica) techwical porcelain
stoneware tiles, a super material
that is eco-active, anti-pollutant
and antibacterial. Designed in
compliance with energy class A+
standards and fully sound- and
thermally insulated, the Casa del
Ben-Essere® is powered by
photovoltaic panels, micro wird
generators and geothermal heat
pump systems. A domotic system
manages the lighting, acoustics,
appliances, shades, sliding walls
and perfuming pava-medical
essences. A team of specialist
building, domotics, technical
lighting, furnishing and energy
companies have contributed to
the project using solutions that
are already available on the
market. The Casa del Ben-
Essere@, ideal for small
families, becames a tool for
social relations, expressing

ifs capacity to combire with
other similar residential cells,

lo create buildings and even
neighbourhoods, veritable

oases within the wrban fabric

of our cities.

www. lacasadelben-essere. it
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